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Kurzvorstellung

Der Sächsische Behinderten- und Rehabilitationssportverband e. V. (SBV) ist 

der Dachverband aller Behinderten- und Rehabilitationssportvereine sowie -

abteilungen im Bundesland Sachsen, der die Interessen aller Mitgliedsvereine 

mit Parlament, Regierung, Medien, Kostenträgern der Kranken-, Unfall- und 

Rentenversicherung, Förderern und Sponsoren sowie weiteren Partnern 

verbindet.

Über 37.000 Mitglieder und zusätzlich knapp 30.000 Aktive aus dem 

verordneten Rehabilitationssport sind in 352 Mitgliedsvereinen im SBV laut 

Bestandserhebung 2026 organisiert. Der SBV ist der drittstärkste 

Sportfachverband in Sachsen und gehört bundesweit zu den größten 

Behindertensportverbänden. 

Im SBV setzen sich täglich 30 Menschen im 

Haupt- und im Ehrenamt für die Ziele, Aufgaben 

und Projekte des SBV ein. Der Verband ist ein 

eingetragener gemeinnütziger und ehrenamtlich 

geführter Verein und finanziert sich 

überwiegend aus Beiträgen und Fördermitteln. 



Der SBV ist Mitglied im Deutschen Behindertensportverband e. V. (DBS) sowie 

im Landessportbund Sachsen e. V. (LSB).

Verantwortlich geführt wird der SBV durch das gewählte und ehrenamtlich 

tätige Präsidium, welchem Uwe Jahn als Präsident seit Mai 2010 vorsteht. Die 

Geschäftsstelle des SBV ist in Leipzig beheimatet. Zehn hauptamtliche 

Mitarbeiter/-innen sind im SBV in verschiedenen Bereichen in der 

Geschäftsstelle tätig.

Die drei Säulen des Verbandes sind der 

Rehabilitationssport, die Aus- und 

Fortbildung von Übungsleiter/-innen und 

der Sport von Menschen mit 

Behinderung. Darüber hinaus sieht der 

SBV die Inklusion von Menschen mit 

Behinderung in die Gesellschaft als eine 

zentrale Aufgabe.

Kurzvorstellung



Aus- &

Fortbildung

Lizenz-
ausstellung

Beratung

Kooperationen

Lehrgangsorganis
ation

Die Angebotspalette des SBV an 

Aus- und Fortbildungen ist vielfältig. 

Jährlich absolvieren ca. 1.000 

Teilnehmer/-innen verschiedene 

Lehrgänge zur Aus- und 

Weiterbildung im Reha- und 

Behindertensport.

picture alliance / DBS



Rehabilitations-
sport

Beratung & 
Vermittlung

Schnittstelle zu 
Kostenträgern

Zulassung & 
Qualitäts-

managementFörderung

“Rehabilitationssport 

wirkt mit den Mitteln des 

Sports, sportlich 

ausgerichteter Spiele 

und 

bewegungstherapeutisch

er Inhalte ganzheitlich 

auf die Menschen mit 

Behinderungen und von 

Behinderung bedrohten 

Menschen …”

picture alliance / DBS



Behindertensport

Veranstaltungen

Nachwuchs
sichtung

Leistungsentwicklung

Beratung & 
Vermittlung

Förderung
Im SBV sind über 20 
Sportarten vertreten. 
Neben der Organisation 
von eigenen 
Veranstaltungen gehört 
die Vernetzung mit 
anderen Institutionen 
dazu. Darüber hinaus 
unterstützt Sportler/-
innen von der Sichtung 
bis zu den 
Paralympischen Spielen. 

Stefan Friedrich / SBV



Inklusionsprojekt

Sächsischer 
Inklusionspreis

Beratung & 
Organisationse

ntwicklung

Bildung & 
Sensibilisierung

Angebotsver
mittlung

Der SBV steht beim Aufbau von 

inklusiven Strukturen und 

Angeboten unterstützend zur 

Seite, berät Vorstände und 

Übungsleiter/-innen und hilft bei 

der Suche geeigneter 

Sportangebote. 

Ralf Kuckuck



Im Kontakt zu den Mitgliedern

Der SBV steht durch verschiedene Medien in Kontakt zu seinen 352 

Mitgliedsvereinen in Sachsen. 
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Instagramm-Auftritt des SBV

Instagramm-
Auftritt des 

SBV 

Direkt durch Beratung 
und Vernetzung

Direkt durch Aus- und 
Fortbildung von ~1000 

Menschen jährlich
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Im Netzwerk des SBV

Der SBV baut sein Netzwerk stetig aus und ist bestrebt mit Partnern 

gemeinsame Ideen und Projekte mit Synergieeffekten zu entwickeln

Sportfachverbände

Kommunen & Regierung

Landessportbund & 
Unterorganisationen

Mitgliedsvereine

Deutscher 
Behindertensportverband 

Medien

Unternehmen



Sport FÜR und VON Menschen mit Behinderung – zum Spaß, zur Rehabilitation und im Wettkampf

Wir …

… beraten zum Sport für Menschen mit den verschiedensten Beeinträchtigungen.

… entwickeln mit Sportvereinen und -verbänden neue inklusive und spezifische Sportangebote.

… veranstalten jährlich bis zu acht Landesmeisterschaften in verschiedenen Sportarten.

… fördern Vereine und Spielgemeinschaften bei sportlichen Unternehmungen.

… initiieren, fördern, veranstalten und begleiten nationale und internationale Turniere in Sachsen. 

… bilden jedes Jahr eine Vielzahl an Übungsleiter/-innen mit und ohne Beeinträchtigung aus.

… betreuen die leistungssportliche Entwicklung von Nachwuchsathlet/-innen bis zu den Paralympics.

… verhelfen Sportler/-innen mit Behinderung zu einer hörbaren Stimme.

… informieren über unsere Arbeit auf den verschiedensten Kanälen.

Kontakt Christian Rösler
 Geschäftsführer
 Goyastraße 2d in 04105 Leipzig
 Internet: www.behindertensport-sachsen.de, www.reha-sport-sachsen.de
 Email: christian.roesler@behindertensport-sachsen.de
 Telefon: 0341 - 23 10 66 11
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